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Время

  

Вид деятельности

  

Группы

  
    

07.45-8.30

  

Прием детей

  

Все группы

  
    

8.30-8.40

8.30-8.45

  

Утренняя гимнастика

Подготовка к завтраку.

  

Младшая   группа
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Старшая   группа

  
    

8.40-9.00

8.45-9.00

  

Завтрак

  

Младшая   группа

Старшая   группа

  
    

9.00-9.30

 

9.30-9.45-10.00

 

9.00-9.30-10.00-10.30
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Самостоятельная игровая деятельность   детей

Занятие по подгруппам

 

 

Занятие  по подгруппам

  

 

Младшая   группа

 

 

 

Старшая   группа
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10.00-11.20

 

10.30- 11.30

  

 

Прогулка

 

Прогулка

  

 

Младшая   группа

 

Старшая   группа

  

 4 / 12



Режим работы детского сада на 2019-2020 год
01.09.19 14:32 - Последнее обновление 12.11.19 09:48

    

11.20-11.30

 

11.30-12.00

  

 

Возвращение   с прогулки.

Подготовка к   обеду

  

Младшая   группа

 

 

Старшая   группа

  
    

11.30-12.30
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12.00-12.30.

  

 

Обед

Подготовка   ко сну

  

Младшая   группа

 

 

Старшая   группа

  
    

 

12.30-15.00
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Сон

  

 

Все группы

  
    

15.00-15.15

 

 

15.00-15.30

  

 

 

Постепенный   подъем

  

Младшая   группа
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Старшая   группа

  
            

 

15.15-15.25

15.30-15.55

  

 

Полдник

  

Младшая группа

Старшая группа
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15.45-16.00-16.15

16.00-16.30-17.00

  

 

Занятия по подгруппам

  

Младшая группа

 

Старшая группа

  
    

16.45-17.30

17.00-17.45

  

Прогулка

Самостоятельная игровая деятельность   детей, индивидуальные занятия

  

Младшая группа
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Старшая группа

  
    

17.30-17.45

 

17.45-18.00

  

Возвращение с прогулки. Подготовка к   ужину.

Подготовка к ужину.

  

Младшая группа

 

Старшая группа

  
    

17.45-18.00
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18.00-18.15

  

 

Ужин

  

Младшая группа

 

Старшая группа

  
    

18.00-19.20

 

18.15-19.20

  

 

Игры в игровой   комнате.

Уход детей домой.
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Младшая группа

 

Старшая группа

  
    

19.20-20.00

  

Подготовка занятий к следующему дню

  

Все группы
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